
神奈川県初級障害者スポーツ指導者講習会カリキュラム 

期日 時  間 科 目 内  容 講  師 

２ 

月 

２５ 

日 

(土） 

9:30～9:40 開 講 式 養成講習会の受講にあたって 事務局 

9:40～11:40 
障がいの理解

とスポーツ 

身体障がい（内部障がいも含む）の

概説およびスポーツへの取り組み 
神奈川リハビリテーション病院体育科 

12:40～14:40 
障がいの理解

とスポーツ 

知的障がいの概説およびスポーツへ

の取り組み 
神奈川県立平塚盲学校 

14:50～15:50 
障がい者スポーツ 

指導者制度 

公認障がい者スポーツ指導者制度の

概略及び役割について 
神奈川県障がい者スポーツ指導者協議会 

２ 

月 

２６ 

日 

(日) 

9:20～10:20 
障がいの理解

とスポーツ 

精神障がいの概説およびスポーツへ

の取り組み 
精神障害者スポーツ大会実行委員会 

10:30～12:30 
障がいに応じた 

スポーツの工夫・実施 

障がい者スポーツの実技体験と工夫 

（陸上、卓球(STT)） 

神奈川リハビリテーション病院体育科 

神奈川県サウンドテーブルテニス協会 

13:30～16:00 
障がい者との

交流 

車椅子バスケットボール 

ローリングバレーボール 

車椅子バスケットボール実行委員会 

神奈川県ローリングバレーボール協会 

３ 

月 

５ 

日 

(日) 

9:30～11:30 ボ ラ ン テ ィ ア 論 障がい者スポーツの支援のあり方 群馬医療福祉大学 

12:30～13:30 
全国障害者

ス ポ ー ツ 大 会 の 概 要 

全国障害者スポーツ大会の目的およ

び概略 
（公財）神奈川県身体障害者連合会 

13:40～15:40 安 全 管 理 スポーツにおける安全管理の基本項目 日本赤十字社神奈川県支部 

３ 

月 

１２ 

日 

(日) 

9:30～11:30 
障がい者福祉施策と 

障がい者スポーツ 

神奈川県の障害者福祉施策の体系及

び障害者スポーツへの取り組み 

神奈川県保健福祉局障害福祉課 

神奈川県スポーツ局スポーツ課 

12:30～15:00 
障がい者スポーツ

の意義と理念 

障がい者スポーツの捉え方および意

義・効果について 
神奈川県障がい者スポーツ指導者協議会 

15:10～16:00 閉 講 式 ４、５月の活動について 事務局 

４月 日（日）未定 

8:30～16:00 

活   動 

神奈川県障害者スポーツ大会 

陸上競技会（身体障害者） 

（公財）神奈川県身体障害者連合会 
５月 日（日）未定 

8:30～16:00 

神奈川県障害者スポーツ大会 

陸上競技会（知的障害者）   

 


