
 

神奈川県初級障害者スポーツ指導者講習会カリキュラム 

 

期

日 
時  間 科 目 内  容 講  師（予定） 

２

月

９

日 

9:40～11:40 
障害の理解

とスポーツ 

身体障害（内部障害も含む）の概説お

よびスポーツへの取り組み 

神奈川リハビリテーション病院 

 体育科 

12:40～14:40 
障害の理解

とスポーツ 

知的障害の概説およびスポーツへの

取り組み 
県立茅ヶ崎養護学校 

14:40～16:10 
障害の理解

とスポーツ 

精神障害の概説およびスポーツへの

取り組み 
精神障害者スポーツ大会実行委員会 

２

月

１

０

日 

9:30～11:30 
障害者スポーツ

の意義と理念 

障害者スポーツの捉え方および指導

について 
神奈川県障害者スポーツ指導者協議会 

12:30～14:30 
障害に応じた 

スポーツの工夫 
スポーツ・レクリエーションの工夫 埼玉県障害者交流センター 

14:30～16:30 
障害者との

交流 
車椅子バスケットボール 車椅子バスケットボール実行委員会 

２

月

２

４

日 

9:00～10:00 資格認定制度 資格認定制度の概略 神奈川県障害者スポーツ指導者協議会 

10:00～12:00 ボランティア論 障害者スポーツの支援のあり方 群馬医療福祉大学 

13:00～15:00 安全管理 スポーツにおける安全管理の基本項目 日本赤十字社神奈川県支部 

15:00～17:00 
障害者スポーツ

の意義と理念 
リハビリにおけるスポーツの活用法 

神奈川リハビリテーション病院 

 体育科 

３

月

１

６

日 

9:00～10:30 その他 視覚障害者誘導法 神奈川県総合リハビリテーション事業団  

10:30～12:00 
障害者との

交流 
サウンドテーブルテニス 神奈川県サウンドテーブルテニス協会 

13:00～15:00 
障害者福祉施策と 

障害者スポーツ 

神奈川県の障害者福祉施策の体系及

び障害者スポーツへの取り組み 
神奈川県障害福祉課 

15:00～16:00 
全国障害者

スポーツ大会の概略 

全国障害者スポーツ大会の目的およ

び概略 
神奈川県障害者社会参加推進センター 

５

月

中

旬 

9:00～16:00 活動 

神奈川県障害者スポーツ大会 

陸上競技会（身体障害者） 
神奈川県障害者社会参加推進センター 

神奈川県障害者スポーツ大会 

陸上競技会（知的障害者） 

 


